
Распоред  дневних активности 
 
 

 
 
 
 
 
 

РАДНИ ДАНИ: 

време активности ученика 
преподне настава у школи време 

активности ученика 
послеподневна настава у 

школи 
0630-0700 Устајање, лична хигијена  0700-0730 Устајање, лична хигијена   
0700-0730 Доручак 0730-0800 Доручак 
0730-1330 Редовна настава 0800-0820 Сређивање соба 
1330-1530 Ручак 0820-0905 Учeње 
1500-1520 Сређивање соба и одмор 0905-0925 Пауза 
1520-1600 Учење  0925-1100 Учење 
1600-1615 Пауза 1100-1115 Пауза 
1615-1745 Учење  1115-1200 Рад у васпитној групи 
1745-1800 Пауза  1130-1330 Ручак 
1800-1845 Рад у васпитној групи 1330-1930 Редовна настава 
1830-2000 Вечера 1930-2000 Вечера 
2000-2200 Слободне активности и 

секције 
2000-2200 Слободне активности и 

секције 
2200 Закључавање улазних врата 2200 Закључавање улазних врата
2200-2300 Припреме за повечерје 2200-2300 Припреме за повечерје 
2300-0600 Ноћни одмор 2300-0600 Ноћни одмор 

ВИКЕНД (СУБОТА И НЕДЕЉА): 

0800-830 Устајање и лична хигијена 
830 -900 Доручак 
900-1000 Уређење соба и заједничких просторија 
1000-1200 Учење 
1200-1300 Слободно време 
1300-1330 Ручак 
1400-1900 Слободно време 
1900-2000 Вечера 
2000-2200 Слободне активности и секције 
2200 Закључавање улазних врата 
2200-2300 Припреме за повечерје 
2300-0600 Ноћни одмор 


